Gebrauchsinformation:

Information fir den Anwender

Carum carvi comp. Sauglingszapfchen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes, Apothekers oder des
medizinischen Fachpersonals an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

o Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt,
Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

o Trittinnerhalb von 2 bis 5 Tagen keine Besserung ein, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1.
2.
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Was sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen und woflr werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Anwendung von Carum carvi comp. Sauglingszapfchen
beachten?

Wie sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen und wofir werden sie
angewendet?

Carum carvi comp. Sauglingszapfchen ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei
Erkrankungen der Verdauungsorgane.

Anwendungsgebiete gemal der anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:

Harmonisierung der Empfindungsorganisation im Stoffwechselsystem bei
Verdauungsschwache mit Blahungen und Neigung zu Bauchkrampfen sowie damit
zusammenhangenden Unruhezustanden und Schlafstérungen.

Tritt innerhalb von 2 bis 5 Tagen keine Besserung ein, wenden Sie sich an lhren
Arzt.




Was sollten Sie vor der Anwendung von Carum carvi comp. Sauglingszapfchen
beachten?

Carum carvi comp. Sauglingszapfchen dirfen nicht angewendet werden,
bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen

o Kamille oder andere Korbbilttler

o Kimmel oder andere Doldengewéachse wie z.B. Anis, Sellerie, Koriander, Dill
und Fenchel

¢ Tollkirsche oder den
anderen enthaltenen Wirkstoff

o die sonstigen Bestandteile.

Warnhinweise und Vorsichtsmallinahmen

Bei langer anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht
werden.

Anwendung von Carum carvi comp. Sauglingszéapfchen zusammen mit anderen
Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel anzuwenden.

Wie sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen
Fachpersonal getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei lhrem Arzt, Apotheker oder
dem medizinischen Fachpersonal nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, Sauglingen unter 1 Jahr 1- bis 3-mal taglich 1
Zapfchen in den Mastdarm einflihren.

Dauer der Anwendunag:
Die Behandlung einer akuten Erkrankung sollte nach 1 Woche abgeschlossen sein.

Tritt innerhalb von 2 bis 5 Tagen keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen.

Die Dauer der Behandlung von chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache
mit dem Arzt.

Wenn Sie die Anwendung von Carum carvi comp. Sauglingszéapfchen
vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorherige Anwendung
vergessen haben.

Welche Nebenwirkungen sind mdéglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber



nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei der Anwendung dieses Arzneimittels kann es vorubergehend zu einer
Veranderung der Atemfrequenz oder verstarkter Midigkeit kommen. Bitte setzen Sie
in diesen Fallen das Praparat ab und suchen Sie einen Arzt auf.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker
oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut flr Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass
mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt
werden.

Wie sind Carum carvi comp. Sauglingszapfchen aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.
Nicht tber 25 °C lagern/aufbewahren!

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Blisterpackung und dem Umkarton
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Carum carvi comp. Sauglingszapfchen enthalten

1 Zapfchen zu 1 g enthalt:

Wirkstoffe:

e Atropa belladonna ex herba ferm 33a Dil. D2 (HAB, Vs. 33a) 0,5 mg

e Eingeengter wassriger Auszug aus Carvi fructus sicc. (5:1) Auszugsmittel:
Gereinigtes Wasser, Droge-Auszug-Verhaltnis: 1,8:1 10,0 mg

e Chamomilla recutita e radice ferm 33c & (HAB, Vs. 33c) 0,5 mg

e Nicotiana tabacum e foliis ferm 33b Dil. D4 (HAB, Vs. 33b) 0,5 mg

(Die Wirkstoffe 1 und 4 werden Uber zwei Stufen gemeinsam potenziert.)
Sonstige Bestandteile:

Glycerol, Hartfett, Honig, Hochdisperses Siliciumdioxid, Gelbes Wachs.

Wie Carum carvi comp. Sauglingszapfchen aussehen und Inhalt der Packung
Beigefarbene Zapfchen

Packungsinhalt: 10 Zapfchen a 1 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwalden, DEUTSCHLAND

Tel. +49 (0)7164 930-0, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de,
www.walaarzneimittel.de



Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Gberarbeitet im August 2016.

Aus der Natur fur den Menschen

Fur die Anwendung bei Kindern von 1 bis unter 7 Jahren stehen Carum carvi
Kinderzapfchen zur Verfligung.

Fur die Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 7 Jahre stehen Carum carvi
Zapfchen zur Verfugung.

Die auf dem Blister befindliche Kennzeichnung ,EXP* entspricht dem Verfalldatum
Lverw. bis:“ und ,LOT* entspricht der Chargenbezeichnung ,,Ch.-B.:“.

Gebrauchsinformation Rickseite:

WALA Heilmittel GmbH
Ein modernes Unternehmen mit Tradition

Die WALA Heilmittel GmbH am FulRe der Schwabischen Alb kann auf eine lange Tradition in
der Herstellung wassriger Pflanzenausziige ohne Alkoholzusatz zurtickblicken.

Seit 1935 werden hier WALA Arzneimittel entsprechend der anthroposophischen Menschen-
und Naturerkenntnis nach homoopathischen Verfahren hergestellt.

Hochentwickelte Produktionstechnik gewahrleistet Reinheit und Sicherheit bei der
Verarbeitung.

Standige, vorwiegend im eigenen Hause durchgefiihrte Rohstoffkontrollen garantieren die
hohe Arzneimittelqualitat.

Neben den WALA Arzneimitteln steht die Dr. Hauschka Kosmetik seit Jahrzehnten flr eine
aullergewohnliche Pflegeserie.

Aus der Natur ...

Far WALA Arzneimittel werden hochwertige Substanzen aus der Natur nach einem
speziellen Verfahren verarbeitet.

Die dabei eingesetzten Pflanzen werden Uberwiegend im eigenen Heilpflanzengarten nach
biologisch-dynamischer Methode angebaut.

Die primaren Herstellprozesse wie Ernte, Rhythmisieren und Potenzieren erfolgen in
bewusster, schonender Handarbeit.

Unter Berucksichtigung naturlicher Rhythmen wie Licht und Dunkelheit, Bewegung und
Ruhe sowie Warme und Kalte werden wassrige Pflanzenausziige ohne den Zusatz von
Alkohol hergestellit.

Arzneimittel ohne Alkohol spielen besonders in der Therapie von Kindern eine wichtige



Rolle.

... fur den Menschen

Die anthroposophische Medizin erweitert die allgemeine Medizin in ihren
Therapiemdglichkeiten.

Grundlage fir die Arzneimittelherstellung ist die Erkenntnis der Verwandtschaft des
Menschen mit den Naturprozessen. Die sich in der Natur vollziehenden Entwicklungen
innerhalb der mineralischen, pflanzlichen und tierischen Welt entsprechen den Prozessen im
Menschen. Aus diesem Wissen kdnnen Natursubstanzen auf pharmazeutischem Wege so
verwandelt werden, dass sie Heilkraft fir den Menschen gewinnen. So unterstiitzt die
anthroposophische Medizin die Selbstheilungskrafte des Organismus und férdert damit die
Gesundung von Korper, Seele und Geist.

Zur Erhaltung und Kraftigung lhrer Gesundheit steht eine Vielzahl an WALA
Arzneimittelkompositionen zur Verfigung.

Information

Fir weitere Informationen zu WALA Arzneimitteln und Dr. Hauschka Kosmetik fordern Sie
unsere Broschiren ,WALA Hausapotheke® und ,Dr. Hauschka Kosmetik® an:

Telefon: +49 (0)7164 930-0
Telefax: +49 (0)7164 930-297

info@wala.de
www.wala.de



